L'ES FICHWeS OUTILS DE LA

"HANDIMIX, LE SPORT ENSEMBLE",

LES OBJECTIFS

-
* Encourager la pratique sportive mixte et inclusive,

* Sensibiliser ces personnes a la pratique physique et sportive pour favoriser le bien-étre,
permettre une activité sportive avec tous,

* Promouvoir le sport et I'activité physique comme un moyen pour rompre l'isolement,

* Développer l'insertion sociale ,voire professionnelle,

* Former et accompagner les associations sportives dans I'ouverture de leur pratique
vers ce public cible,

* Développer un réseau d'échange des pratiques.

POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

. Favoriser leur pratique sportive en mixité (valides-handicapés) dans les clubs sportifs,
. Encourager leur participation a la vie des clubs,
. Repérer les lieux de pratique partagée adaptés et de proximité.

POUR LES ASSQCIATIONS SPORTIVES :

. Aider et accompagner les clubs valides qui souhaitent intégrer un public handicapé en les
dotant d'un suivi et d'un soutien technique des partenaires du label,

. Les faire bénéficier de formations adaptées pour les bénévoles et les éducateurs. c'est
la possibilité d'avoir un éventuel appui financier (équipements, aides aux financements de
matériels...).

. Leur donner de la visibilité et leur permettre de bénéficier d'un réseau promotionnel au
niveau du territoire régional. .
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